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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

1.2 Breve descripcién (en Inglés):

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacion:

Es una asignatura optativa dentro del itinerario Actividad Fisica en el Medio Natural, que conforma
la Mencidn con otras 5 asignaturas.

2.2 Recomendaciones

3. Objetivos (resultado del aprendizaje, y/o habilidades o destrezas y conocimientos):

RAL. Adquirir herramientas basicas de conocimiento sobre el desarrollo del turismo.

RA2.

Valorar el gran papel de turismo en nuestra sociedad y la importancia de la conservacién del medio ambiente eneste contexto.
RA3. Analizar la situacién de la actividad fisica y deportiva como elementos de gran demanda en la actividad turistica.
RA4. Conocer la situacion actual del mercado de trabajo del turismo activo.

RA5. Manejar bibliografia y documentacién existente en esta drea de conocimiento y en otras complementarias.

RAG6. Estudiar diferentes realidades turisticas en relacién con la oferta complementaria de actividades fisico-deportivas.
RA7. Discernir los elementos claves en la planificacién, gestion y desarrollo de la actividad deportivo- turistica teniendo
en cuenta el medio ambiente.

RAB8. Dominar las caracteristicas de los diferentes espacios protegidos y su normativa.

RA9.Evaluar los impactos que las actividades deportivas pueden ocasionar en el medio ambiente.

RA10. Dar a conocer las diferentes actividades deportivo-turisticas que pueden llevarse a cabo.

4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

(AC_1) 1.3.: Desarrollar y adaptar las habilidades docentes para la comunicacién adecuada y
eficiente en el contexto de la actividad fisica y deportiva.

(AC_3) 3.1.: Promover y desarrollar actuaciones que fomenten la adhesion a un estilo de vida
activo y saludable mediante la practica de actividad fisica y deporte entre los diferentes sectores
de poblacién.

(AC_3) 3.4.: Identificar y promover los beneficios bio-psico-sociales de la practica de actividad
fisica, deportiva y recreativa en cualquier sector de intervencién profesional.

(AC_5) 5.1.: Analizar, diagnosticar y evaluar la actividad fisica y el deporte, asi como los
elementos legislativos y juridicos vinculados.




(AC_5) 5.3.: Dirigir y/o gestionar organizaciones, entidades, instalaciones y eventos deportivos de
forma individual o en conjunto con otros profesionales garantizando la seguridad, eficiencia y
profesionalidad en el cumplimiento de la normativa vigente.

(AC_6) 6.3.: Desarrollar actitud critica y cientifica de forma constante en el planteamiento de la
actividad fisica y deporte.

(AC_6) 6.4.: Desarrollar actitud critica y cientifica de forma constante en cualquier sector
profesional de actividad fisica y deporte (ensefianza formal e informal fisico-deportiva;
entrenamiento fisico y deportivo; ejercicio fisico para la salud; direcciéon de actividad fisica y
deporte).

(AC_7) 7.1.: Conocer y saber identificar los principios éticos en el desempefio profesional, asi
como tener habitos de rigor cientifico y profesional en el servicio a los ciudadanos.

(AC_7) 7.2.: Conocer y aplicar la normativa del ejercicio profesional de los Graduados en Ciencias
de la Actividad Fisica y del Deporte en cualquier sector profesional de actividad fisica y deporte.

(AC_7) 7.3.: Comprender la importancia del Graduado en Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte para conseguir los fines y beneficios de la actividad fisica y deporte de forma adecuada,
segura, saludable en cualquier sector profesional de actividad fisica y deporte.

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y
defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

CG1: Poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que, partiendo de la base de la
educacion secundaria general, alcance un nivel que incluya conocimientos procedentes de la
vanguardia del ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

CG5: Poseer habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores
relacionados con las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte con un alto grado de autonomia.

CG3: Reunir e interpretar datos relevantes en el area de las Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte que permitan emitir juicios que incluyan una reflexidn sobre temas relevantes de indole




social, cientifica o ética.

CG4: Transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como
no especializado sobre temas relacionados con las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

CG2: Aplicar conocimientos adquiridos a su trabajo de forma profesional y poseer las competencias
necesarias para la elaboracién y defensa de argumentos y de resolucién de problemas dentro del
area de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte.

CT1: Dominar correctamente la lengua espafiola, los diversos estilos y los lenguajes especificos
necesarios para el desarrollo y comunicacién del conocimiento en el ambito cientifico y académico.

CT2: Desarrollo de una actitud critica en relacién con la capacidad de analisis y sintesis.

CT6: Promover, respetar y velar por los derechos humanos, la igualdad sin discriminacién por razén
de nacimiento, raza, sexo, religién, opinién u otra circunstancia personal o social, los valores
democraticos, la igualdad social y el sostenimiento medioambiental.

CT4: Capacidad de utilizar las competencias informaticas e informacionales (C12) en la practica
profesional.

CT3: Desarrollo de una actitud de indagacién que permita la revisién y avance permanente del
conocimiento.

5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Clases tedricas/expositivas.

- Seminarios/talleres.

- Clases practicas.

- Practicas externas.

- Tutorias.

- Estudio y trabajo en grupo.

- Estudio y trabajo individual /auténomo.

- Practicas de campo.

5.2 Metodologias Docentes:

- Leccion magistral.

- Estudio de casos.




- Resolucién de problemas.

- Aprendizaje orientado a proyectos.

- Aprendizaje cooperativo.

5.3 Desarrollo y Justificacion:

Actividades formativas N Horas % Presencialidad
Clases tedricas/expositivas 24 100%
Seminarios/Talleres 4 100%

Clases Practicas 1 100%

Tutorias 2 100%

Estudio y trabajo en grupo 40 0%

Estudio y trabajo individual/auténomo 65 0%

Practicas de Campo 14 100%

Actividades formativas

Metodologias docentes

Clases tedricas/expositivas

Leccién magistral

Seminarios/talleres

Estudio de casos

Resolucidn de ejercicios y problemas

Presencial
(45h)

Clases practicas

Resolucion de ejercicios y

problemas Aprendizaje basado en problemas

Practicas externas

Aprendizaje basado en problemas

Tutorias

Aprendizaje orientado a proyectos Contrato de aprendizaje

Practicas de campo

Practicas de campo

Estudio y trabajo en grupo

Aprendizaje basado en problemas Aprendizaje cooperativo

(105h.) individual
/auténomo

No presencial|Estudio y trabajo

Aprendizaje orientado a proyectos Contrato de aprendizaje

6. Temario Desarrollado

Tema 1: Aspectos conceptuales sobre el turismo, deporte y medio natural. RA1, RA2,

Tema 2: Factores determinantes de la actividad turistica. RA1, RA3,

Tema 3: Tipologias turisticas: turismo activo y deporte. RA5, RA6, RA10

Tema 4: Gestion de los espacios naturales y del turismo activo. Impacto del turismo activo. RA7,

RA9,

Tema 5: Planificacion de la actividad turistico-deportiva teniendo en cuenta el medio natural. RA8,

Tema 6: Marketing y comercializacién del turismo activo. RA4, RA7,

Tema 7: Gestiéon y administracion del medio natural. RA1, RA7,

Tema 8: Disposiciones normativas que afectan al deporte en relacion con el turismo




y medio natural. RA8, RA9,

CBL CBy CB3|cos cor' |AC11.1AC113,AC22.2,AC33.3,AC3 3.5, ACA
Competencias ' ' ' ' 4.1, AC55.1, AC5 5.4, AC5 5.5, AC6 6.3, AC7 7.1,

CB4, CB5 CT2, CT4,

AC7 7.2, ACT7 7.3
CT6

Tema 1: Aspectos conceptuales sobre el turismo, deporte y medio natural.
Resulta_do_ Actividad formativa Metodologia Evaluacion
aprendizaje
RAL, RA2 AF1, AF2, AF3, AF4, AF5, [ME1, ME2, ME3, ME4, MES5, SE1, SE2, SE3, SE4

AF6, AF7, AF8

M6

Tema 2: Factores determinantes de la actividad turistica.

RA1, RA3

AF1, AF2, AF3, AF4, AF5,
AF6, AF7, AF8

ME1, ME2, ME3, ME4, MES5,
M6

SE1, SE2, SE3, SE4

Tema 3: Tipologias turisticas: turismo activo y deporte.

RA5, RA6, RA10

AF1, AF2, AF3, AF4, AF5,
AF6, AF7, AF8

ME1, ME2, ME3, ME4, MES5,
M6

SE1, SE2, SE3, SE4

Tema 4: Gestion de los

espacios naturales y del tu

rismo activo. Impacto del turismo activo.

RA7, RA9

AF1, AF2, AF3, AF4, AF5,
AF6, AF7, AF8

ME1, ME2, ME3, ME4, MES5,
M6

SE1, SE2, SE3, SE4

Tema 5: Planificacion d

e la actividad turistico-deportiva teniendo en cuenta el medio natural.

RA8

AF1, AF2, AF3, AF4, AF5,
AF6, AF7, AF8

ME1, ME2, ME3, ME4, MES5,
M6

SE1, SE2, SE3, SE4

Tema 6: Marketing y comercializacién del turismo

activo.

RA4, RA7

AF1, AF2, AF3, AF4, AF5,
AF6, AF7, AF8

ME1, ME2, ME3, ME4, MES5,
M6

SE1, SE2, SE3, SE4

Tema 7: Gestidon y administracion del medio natural.

RA1, RA7

AF1, AF2, AF3, AF4, AF5,
AF6, AF7, AF8

ME1, ME2, ME3, ME4, MES5,
M6

SE1, SE2, SE3, SE4

Tema 8: Disposiciones
natural.

normativas que afectan al deporte en relacion con el tur

ismo y medio

RA8, RA9

AF1, AF2, AF3, AF4, AF5,
AF6, AF7, AF8

ME1, ME2, ME3, ME4, MES5,
M6

SE1, SE2, SE3, SE4
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Esteban Sanz.Madrid.

e Miranda, J., Olivera, J., Mora, A. (1995) "Analisis del ambito empresarial y de la difusién socioc
ultural de las actividades fisicas de aventura en la naturaleza". En Revista Apunts. Educacion
Fisica y Deportes. No41.

e Ortega Marcos, S. (1997) "Deporte, ocio y medio ambiente: Sistemas de gestion medioambie
ntal y ecoauditorias".En Il Jornadasde Economia y Deporte.Instituto Andaluz del
Deporte. Malaga,1997.
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turisticas en el medio rural" en Garcia Ferrando, M. y Martinez, J.R.: Ocio y Deporte en Espaf
a.Valencia: Tirant lo Blanch.

e Villalvilla, H. (1994). El Impacto de las actividades deportivas en la naturaleza. Aedenat.
Madrid

7.2 Bibliografia complementaria:

e Gutiérrez, A. Y Herrero, M.V. (1997). "Cicloturismo y calidad de vida: el
caso de la ciudad de Zaragoza" en Garcia Ferrando, M. y Martinez, ).R.: Ocio y Deporte
en Espafa. Valencia: Tirant loBlanch.

e Martos Fernandez, P. (1999) El Sistema turistico-
deportivo de las Estaciones de Esqui y Montaha espafiolas. Tesis doctoral. Universidad de Gra
nada.

e Pliego Vega, D. (1996) "Senderismo y turismo". Il Jornadas Andaluzas sobre Turismo y Deport
e. Diputacién de Almeria - Instituto Andaluz del Deporte.

 Valdés, L. (2001). "Turismo, desarrollo y sostenibilidad" en Buendia, J.D y Colino, J.: Turismo y
medio ambiente. Madrid: Civitas Ediciones.

e Torres, E. (2001). "EI perfil del turista deportivo en Granada" en
Latiesa, M., Martos, P., y Paniza,).L: Deporte y Cambio Social en el Umbral del s. XXI. Granada:
Librerias Deportivas Esteban Sanz, S.L.

e Otros recursos:

- http://www.aneta.es (Asociacion Nacional Empresas de Turismo Activo)



http://www.aneta.es/

8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Pruebas objetivas (verdadero/falso, eleccion multiple, emparejamiento de elementos, etc.).
- Pruebas de respuesta corta.

- Pruebas de respuesta larga, de desarrollo.

- Pruebas orales (individual, en grupo, presentacién de temas-trabajos...).

- Trabajos y proyectos.

- Informes/memorias de practicas.

- Pruebas de ejecucién de tareas reales y/o simuladas.

- Sistemas de Autoevaluacién (oral, escrita, individual, en grupo).

- Escalas de actitudes (para recoger opiniones, valores, habilidades sociales y directivas, conductas
de interaccion).

- Técnicas de observacion (registros, listas de control, ...).

- Portafolio.

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

Puntuacién

SE1. Prueba escrita sobre los contenidos (Examen tedrico-practico) - 0
- A 20%
verdadero/falso, opcién multiple, preguntas cortas.

SE2. Prueba escrita sobre los contenidos (Examen teérico-practico) - preguntas cortas |30%

SE3. Trabajos y proyectos 30%
SE4. Actividades tedrico-practicas, asistencia, participacién 20%
Para poder aprobar la asignatura es

necesario superar cada criterio en un 50%. Para obtener este porcentaje es necesario acudir a cada
una de las sesiones tedrico-practicas, permitiendo la ausencia en un 20% como maximo de las
mismas.

Se tendran en cuenta las faltas de ortografia, estableciéndose los siguientes criterios:

e En los trabajos del alumnado no se permitira
ninguna falta de ortografia. En el caso de que la hubiera se suspendera dicho trabajo.
* En los examenes tedricos-practicos se restara a la nota final: Primera falta: - 0,25 puntos

Segunda falta: - 0,50 puntos

Tercera falta y a partir de la tercera falta= 1 punto cada falta




Se podra otorgarla calificacién de matricula
de honor entre el alumnado que haya obtenido la calificaciéon de Sobresaliente. Este reconocimient
0 serd para los que tengan una calificacién global
mas elevada, sumandola obtenida en todos los apartados
referidos. El nidmero de matriculas de honor estara en funcién del ndimero
de alumnos matriculados (se podra otorgar 1 por cada 20 alumnos).

8.2.2 Convocatoria Il:

La evaluacién del temario se hara teniendo en cuenta lo reflejado en el apartado de actividades
evaluativas. Un 50% de la calificacién final se basara en la puntuacion obtenida en la prueba
escrita sobre los contenidos (examen tedrico-practico, con preguntas de tipo verdadero-falso,
opcién multiple, preguntas cortas...). Un 30% de la calificacién final se basara en la realizacién de
trabajos y proyectos.. Un 20% de la calificacién final se basara en las actividades tedricas-practicas,
asistencia... La presente modalidad de evaluacién solo y exclusivamente se tendra en cuenta para
aquel alumnado cuya asistencia a las practicas de la asignatura haya sido igual o superior al 80%,
pudiendo guardarse aquellos apartados que se aprobaron en la convocatoria |.

Para aquel alumnado cuya asistencia a las practicas no fuera del 80% o superior, no se guardaran
ninguna de las calificaciones de los apartados restantes debiendo ajustarse a la modalidad descrita
a continuacién: Examen tedrico, sobre todos los contenidos desarrollados en las sesiones tedricas,
que constara de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran que obtener al menos
5 puntos sobre un maximo de 10. Examen practico, sobre todos los contenidos desarrollados en las
sesiones practicas, que constara de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran
que obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10.

8.2.3 Convocatoria lll:

La evaluacion del temario se basara en un 100% en la puntuacién obtenida en un examen teérico-
practico sobre todos los contenidos desarrollados en la asignatura, que constara de preguntas
a desarrollar. Para aprobar este examen tendran que obtener al menos 5 puntos sobre un maximo
de 10.

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

La evaluacion del temario se basara en un 100% en la puntuacién obtenida en un examen tedrico-
practico sobre todos los contenidos desarrollados en la asignatura, que constara de preguntas
a desarrollar. Para aprobar este examen tendran que obtener al menos 5 puntos sobre un maximo
de 10.

En cualquier caso,
se ajustara a la evaluacion vigente en el curso académico inmediatamente anterior.

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

De acuerdo con el articulo 8 del Reglamento de evaluacidn para las titulaciones de grado y master




oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de 2019, los estudiantes tendran dere
cho a acogerse a una Evaluacion Unica final.

Para acogerse a la evaluacidn dnica
final, el estudiante, en las dos primeras semanas de imparticion de la asignatura, lo solicitara al pro
fesorado responsable por correo electrénico o segln el procedimiento que
se establezca en la guia docente de la asignatura. En este caso, el estudiante serad evaluado
en un solo acto académico
que incluira todos los contenidos desarrollados en la asignatura, tanto tedricos como practicos, y qu
e se realizara en la fecha de la convocatoria de evaluacién ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacién extraordinaria son:

» Examen tedrico, sobre todos los contenidos desarrollados en las sesiones tedricas, que cons
tara de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran
que obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10.

« Examen practico, sobre todos los contenidos desarrollados en las sesiones
practicas, que constara de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran
gue obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10.

Sera obligatorio aprobar los dos examenes referidos para poder aprobarla asignatura.

8.3.2 Convocatoria Il:

De acuerdo con el articulo 8 del Reglamento de evaluacidn para las titulaciones de grado y master
oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de 2019, los estudiantes tendran dere
cho a acogerse a una Evaluacién Unica final.

Para acogerse a la evaluacidn Udnica
final, el estudiante, en las dos primeras semanas de imparticidon de la asignatura, lo solicitara al pro
fesorado responsable por correo electréonico o segun el procedimiento que
se establezca en la guia docente de la asignatura. En este caso, el estudiante sera evaluado
en un solo acto académico
que incluira todos los contenidos desarrollados en la asignatura, tanto tedricos como practicos, y qu
e se realizara en la fecha de la convocatoria de evaluacién ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacién extraordinaria son:

» Examen tedrico, sobre todos los contenidos desarrollados en las sesiones tedricas, que cons
tard de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran
que obtener al menos 5 puntos sobre un mdaximo de 10.

e Examen practico, sobre todos los contenidos desarrollados en las sesiones
practicas, que constara de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran
que obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10.

Sera obligatorio aprobar los dos examenes referidos para poder aprobarla asignatura.

8.3.3 Convocatoria lll:

De acuerdo con el articulo 8 del Reglamento de evaluacidn para las titulaciones de grado y master




oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de 2019, los estudiantes tendran dere
cho a acogerse a una Evaluacion Unica final.

Para acogerse a la evaluacidn dnica
final, el estudiante, en las dos primeras semanas de imparticion de la asignatura, lo solicitara al pro
fesorado responsable por correo electrénico o segln el procedimiento que
se establezca en la guia docente de la asignatura. En este caso, el estudiante serad evaluado
en un solo acto académico
que incluira todos los contenidos desarrollados en la asignatura, tanto tedricos como practicos, y qu
e se realizara en la fecha de la convocatoria de evaluacién ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacién extraordinaria son:

» Examen tedrico, sobre todos los contenidos desarrollados en las sesiones tedricas, que cons
tara de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran
que obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10.

« Examen practico, sobre todos los contenidos desarrollados en las sesiones
practicas, que constara de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran
gue obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10.

Sera obligatorio aprobar los dos examenes referidos para poder aprobarla asignatura.

8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

De acuerdo con el articulo 8 del Reglamento de evaluacidn para las titulaciones de grado y master
oficial de la Universidad de Huelva, aprobada el 13 de marzo de 2019, los estudiantes tendran dere
cho a acogerse a una Evaluacién Unica final.

Para acogerse a la evaluacidn Udnica
final, el estudiante, en las dos primeras semanas de imparticidon de la asignatura, lo solicitara al pro
fesorado responsable por correo electréonico o segun el procedimiento que
se establezca en la guia docente de la asignatura. En este caso, el estudiante sera evaluado
en un solo acto académico
que incluira todos los contenidos desarrollados en la asignatura, tanto tedricos como practicos, y qu
e se realizara en la fecha de la convocatoria de evaluacién ordinaria.

La/s prueba/s que formaran parte de la evaluacién extraordinaria son:

» Examen tedrico, sobre todos los contenidos desarrollados en las sesiones tedricas, que cons
tard de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran
que obtener al menos 5 puntos sobre un mdaximo de 10.

e Examen practico, sobre todos los contenidos desarrollados en las sesiones
practicas, que constara de preguntas a desarrollar. Para aprobar este examen tendran
que obtener al menos 5 puntos sobre un maximo de 10.

Sera obligatorio aprobar los dos examenes referidos para poder aprobarla asignatura.
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